
13

お と な の 健 康
ページ がん検診

の種類 対象者 受診料 検診内容 受診できない方 注　意　事　項

Ｐ
15
～
16

胃がん検診
１年に１回

集
団

40歳以上
昭和56年（1981年）4月1日以前生

900円
問診
バリウムによる
腹部レントゲン
撮影

■自分の身体を手で支えることができ
ない・体位変換が指示によってでき
ない方。

■便秘の方・バリウムに対してアレル
ギーのある方。

■今までにバリウムを飲んで気管に
入ってしまった方。

■午前受診の方：検査日前日の午後9時以降は水以外を絶飲食。
（水は当日の午前6時以降は控えてください。）
■午後受診の方：朝７時以降は絶飲食。（７時までに軽い食事
をよくかんで済ませてください。）

　ただし、牛乳・ヨーグルト・漬物・肉・魚・ねり製品・硬い
物は避けてください。

■たばこを吸われる方は、起床時から検査まで禁煙してください。
■入れ歯安定剤をご使用の方は、検診当日の朝から検査が終了
するまで、使用を控えてください。

医
療

40歳～74歳
昭和21年（1946年）4月2日　　

　～昭和56年（1981年）4月1日生

肺がん検診
１年に１回

集
団

40歳以上
昭和56年（1981年）4月1日以前生 　200円

★喀痰検査
追加500円

問診
胸部レントゲン
撮影
★喀痰検査

■6か月以内に痰に血が混じっていたこ
とがある方。

■検診当日の服装は金具のない下着で、無地のシャツ着用
にご協力ください。

★喀痰検査のみの受診はできません。
★喀痰検査対象者：50歳以上で喫煙指数が600以上。	
（喫煙指数＝1日の喫煙本数×喫煙年数）医

療
40歳～74歳

昭和21年（1946年）4月2日　　
　～昭和56年（1981年）4月1日生

大腸がん
検診

１年に１回

集
団

40歳以上
昭和56年（1981年）4月1日以前生

500円 便潜血検査
（2日分）

■痔のある方。
■便に血が混じる可能性のある方。
　（市の検診（便潜血検査）ではなく、
自己負担にて医療機関を受診してく
ださい。）

■検診の流れ・・・①容器を受け取る。
　　　　　　　　　②家で2日間の便を採取する。
　　　　　　　　　③指定場所へ提出する。医

療
40歳～74歳

昭和21年（1946年）4月2日　　
　～昭和56年（1981年）4月1日生

乳がん検診
２年に１回

集
団
40歳以上の女性
昭和56年（1981年）4月1日以前生

1,500円

問診
乳房レントゲン
撮影
（マンモグラフィ）
　40歳代2方向
　50歳以上1方向

■ペースメーカー装着の方。
■ＶPシャント術を施行されている方。
■豊胸手術をされている方。
■授乳中の方。乳房にしこりのある方。
■乳頭異常分泌のある方。

■対象は2年に1回となります。
医
療

子宮頸がん
検診

２年に１回

集
団
30歳以上の女性
平成3年（1991年）4月1日以前生

1,000円 問診
内診
子宮頸部の
細胞検査

■子宮頸部異形成で経過観察中の方。

■対象は2年に1回となります。
■注意が必要な方　　
・	月経中・月経直後は正しい判断が困難なため、検診を避け
てください。

・	性交経験のない方は集団検診ではなく、指定医療機関
（P16）で受診をしてください。

医
療
20歳以上の女性

 平成13年（2001年）3月31日以前生
1,700円

令和2年度

●がん検診一覧…受診される方は、必ずこのページの内容をお読みください。
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